Respublikinis projektas
wSVEIKATIADA“ 2020 — 2021 m. m.

Projektinés grupés vadové: Vilija Pranaitiené,
Dalyviai: Biruté Zvirblyte,

Karolina Maulité,

Rasa Regina Drazbieng,

Justé Labukiené,

Edita Martinkéniené,

Kristina Abraitiené.



HSauluéiy®, ,,Nykstuky®, ,,.Skruzdeliuky®, ,,An¢iuky®, ,,Varliuky* ir ,,Raideliy*
grupés dalyvauja Respublikiniame projekte — Sveikatiada.

wSveikatiada* - tal 1lgalaikis sveikos gyvensenos
ugdymo projektas, suteikiantis vaikams Ziniy ir
praktiniy jgudziy apie sveikatg, mitybg ir fizinj
aktyvumg. Organizuojami vaikams jdomus ir
patrauklis renginiai, kuriy metu ugdytiniai plecia
savo zinias 1r supratimg sveikos mitybos ir fizinio
aktyvumo srityse. Veiklose dalyvauja ne vien
ugdytiniai, bet ir mokytojai, darzeliy administracijos
darbuotojai be1 tévai.




2020-2021 mokslo mety isSSukiai

Rugséjis — geguzé ,,Sveikatiados* stendas;

Rugséjis — gruodis ,, 10 000 zingsniy yra vieni juokai‘;
Lapkritis — sausis ,,PusryCiai madinga‘‘;

Gruodis — vasaris ,,Aktyvi pertrauka®;

Vasaris — kovas ,,Sveikatiados sSokio virusas®;

Vasaris — kovas ,,Piety kovos*;

Balandis — geguzé ,,Uzkandziy fiesta*;

Birzelis — ,,Sveikatiados olimpinés zaidynés®.



Jveikti issukiai

¢ ,,10 OOO ZlngSH} — VleIll JUOk&l“ (rugséjis — gruodis)

“Amziaus maratonas” ir “Miskininky zygis"




Jveikti issukiai

,,PuSI'Yéiai madinga! “ (lapkritis — sausis)
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Jveikti issukiai

,,SVeikatiadOS Sok10 virusas‘ (kovas - balandis)




» ,,Uzkandziy fiesta® (balandis — geguze)




yoveikatiados olimpinés zaidynés”




